
  

 

Spuren im Ostviertel Juli / August 2025 

 

Vielleicht haben Sie diese Ferienzeit 
herbeigesehnt: kein Termindruck, 
sondern Zeit für sich und die Fami-
lie, Zeit zum Durchatmen und Rei-
sen, Zeit zum Lesen und Ausruhen.  

Die englische Sprache nennt diese 
Zeit „holiday“.  In diesem Wort  
stecken „holy“ und „day“- gehei-
ligte Tage. Die Ferien sind uns  
geschenkt als „heilige Tage“. 

 

Frohe Ferien – Holidays 

Foto: Angela Krahn 
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„Kommt mit an einen einsamen Ort, wo wir alleine sind, 
und ruht ein wenig aus“ 

Vielleicht haben Sie beim Lesen  
dieses Satzes gedacht, ja, das wäre 
schön, einfach mal ausruhen, keine 
Verpflichtungen, keinen Termin-
druck, einfach nur Zeit für mich  
haben. 
Und das brauchen wir alle nach  
einer Zeit, in der wir uns Sorgen um 
den Frieden gemacht haben,  wo 
sich einige gefragt haben, wie es 
wirtschaftlich bei steigenden Ener-
giekosten weitergehen wird, wo 

unser Beitrag zur Bewahrung der 
Schöpfung bleibt.  
Ganz abgesehen von all den vielen 
persönlichen Sorgen und Herausfor-
derungen.  
Als Jesus diese Einladung aus-
spricht, hatten die Jünger auch eine 
stressige Zeit hinter sich. Die Men-
schen hatten sich um sie gedrängt, 
um Jesus zu hören und geheilt zu 
werden. Da ist der Wunsch nach 
Ruhe nur allzu verständlich. 

 

Zeit für Ruhepausen? 

Doch in den herbeigesehnten Ruhe-

pausen melden sich die uner-

ledigten Dinge zu Wort und vertrei-
ben die Ruhe. 

„Segne unser Tun und Lassen“ 

In einem alten evangelischen  
Kirchenlied bittet die Gemeinde 
Gott um seinen Segen.  
Sie singt: „Segne unser täglich Brot, 
segne unser Tun und Lassen!“ 

So kann wohl auch auf dem Lassen 
Segen liegen. Es kann frei und fröh-
lich machen.  

Manchmal sollten wir wirklich das 
Lassen lernen, die Bügelwäsche und 
die ungeputzten Fenster vergessen 
und einfach nur die Ferienzeit genie-
ßen. Nutzen wir die freien Stunden, 
um Dinge zu tun, für die der Alltag 
uns keine Zeit lässt. 
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Ganz gleich, wie Sie die Ferien-

wochen gestalten, über all Ihrem 
Tun steht die große Zusage Gottes, 
dass ER immer für uns alle  
ansprechbar bleibt und uns  
begleitet.  

Weil das so ist, kann diese Ferien-
zeit eine Holiday – Zeit  werden, 
eine geheiligte Zeit. 
Ich wünsche Ihnen schöne erholsa-
me Ferien und allen, die auf Reisen  
gehen, eine gesunde Heimkehr. 
 

Christa Schinkenmeyer 

Vertrauen in die Zusage Gottes 

Text: Christa Carina Kokol, Quelle: Mutworte, Sonntagsblatt für die Steiermark, 
www.sonntagsblatt.at 

Bin ich durstig -    Mutworte für die Urlaubszeit 

Es soll der Beginn einer schönen  
Urlaubsreise sein. Doch im Zugabteil 
macht sich der Durst breit. Ein Reisen-
der jammert laut: „Bin ich durstig …“ 
Hilfsbereit läuft ein anderer durch den 
halben Zug, um die ersehnte Erfri-
schung zu holen. Danke! Wunderbar! – 
Meint man. Denn kaum hat Ersterer 
den Durst gelöscht, geht seine Jam-

merei wieder los: „Schrecklich, wie 
durstig ich war! Und wer weiß, was auf 
der Rückreise noch alles auf uns  
zukommt …“ 

Hand aufs Herz – übersehen nicht auch 
wir das Gute des Augenblicks, weil wir 
uns über Vergangenes ärgern oder 
kränken und ängstliche Gedanken über 

die Zukunft hegen? Im Jetzt können wir 
weder die Vergangenheit ändern noch 
die Zukunft leben. Es liegt aber in unse-
rer Macht, diesen Moment bestmög-
lich zu gestalten – für uns selbst und 
unsere Mitwelt. 

Eine fernöstliche Weisheit sagt: „Leb in 
der Vergangenheit, wenn du traurig 
sein willst. Leb in der Zukunft, wenn du 
ängstlich sein willst. Doch wenn du 
glücklich sein willst, dann genieß den 
Augenblick.“ Ich wünsche uns, dass wir 
einander in diesen Ferientagen immer 
wieder den „Durst löschen“, jede Erfri-
schung dankbar annehmen und den 
Moment genießen. Prost! Es möge  
allen nützen. 
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Montessori Kinderhaus St. Fronleichnam  

Eröffnung einer weiteren Gruppe 

Es gibt großartige Neuigkeiten aus 
dem pro futura Montessori Kinder-
haus St. Fronleichnam in Aachen!  
Nach einem langen, aber erfolgrei-
chen Umbau im April 2023 sind wir 
nun endlich bereit, unsere Türen 
noch weiter zu öffnen – und das 

mit einer neuen Gruppe, die das 
Kinderhaus bereichert. 

Bis März 2025 waren wir mit vier 
Gruppen unterwegs und haben 90 
kleine Entdeckerinnen und Ent-

decker betreut. Doch jetzt, im März 
2025, ist es soweit: 

Die fünfte Gruppe, liebevoll 
„Frosch Gruppe“ genannt, 
ist in Betrieb  
gegangen!  
 

Hier dürfen derzeit sechs    
Kinder im Alter von 0 bis 3 
Jahren ihre ersten kleinen 
Abenteuer erleben. Und das 
Beste:  

Ab August werden es sogar 
zehn Kinder sein, die in die-
ser Gruppe gemeinsam 
wachsen und lernen. 

Doch damit nicht genug! Im 
August steht bei uns eine 
große Veränderung an:  

Das pädagogische Konzept 
wird umgestellt. Statt  
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großer Gruppen mit vielen Kindern 
setzen wir künftig auf kleinere,  
altersgemischte Gruppen. So kön-
nen Kinder im Alter von 3 bis 6 Jah-
ren oder 2 bis 6 Jahren noch indivi-
dueller gefördert werden. Insge-
samt werden wir dann fünf Gruppen 
haben – mehr Platz, mehr Vielfalt, 
mehr Spaß! 

Und weil wir immer noch auf der 
Suche nach Verstärkung sind,  
planen wir außerdem die Eröffnung 
einer sechsten Gruppe.  

 

Dafür brauchen wir noch  
geeignetes Fachpersonal, also  
liebe Eltern, falls jemand jemanden 
kennt, der Lust hat, bei uns mitzu-
machen – immer her damit! 
Wir freuen uns auf die kommenden 
Monate und darauf, noch mehr Kin-
der auf ihrem Weg zu begleiten. 
 

Herzliche Grüße 

Ihr Team vom pro futura  
Montessori Kinderhaus 

St. Fronleichnam  
 

Martin de Lange - Standortleitung  

Ein herzliches Danke an das Haus Marien Linde 

Im Namen des Liturgieausschusses 
und der ganzen Gemeinde möchte 
ich mich an dieser Stelle bedanken 
für die großartige Gastfreundschaft  
am Fronleichnamstag. Dies ist  ein  
besonderer Tag der Begegnung für 
unsere Gemeinde, der diesmal an-
ders stattgefunden hat, im wunder-
vollen Garten von Marien Linde. In 
liebevoller Arbeit wurde für uns ein 

Platz vorbereitet, an dem wir nicht 
nur Gottesdienst sondern anschlie-
ßend auch Agape feiern konnten. Im 
Schatten der Bäume waren gute Ge-
spräche möglich und auch einige 
Bereitschaft, vielleicht im kommen-
den Jahr doch wieder ein kleines 
Pfarrfest feiern zu können. 
Allen fleißigen Händen ein herzli-
cher Dank!                    Angela Krahn 

Bild von Ronny Hvass auf Pixabay  

https://pixabay.com/de/users/ronhvass-3494235/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1777675
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1777675
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Telefonanfragen: 

015901752146 

 

Mailanfragen: 
josefshausvermie-
tung@gmail.com 

 

 

Sie suchen Räumlichkeiten für eine Feier, ein Treffen? 

Fragen Sie mal in unserer OT Josefshaus am Kirberichshofer Weg 
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Spielhaus Kennedypark: Kreativität und Gemeinschaft 

Mitten im Kennedypark in Aachen 
Ost bietet das Spielhaus Kennedy-
park Kindern im Alter von sechs 
bis 14 Jahren einen geschützten 
Raum zum Spielen, Gestalten und 
Wachsen. Neben täglichen Kreativ
- und Freizeitangeboten finden 
hier regelmäßig gemeinsame Pro-
jekte mit der OT Talstraße statt, 
insbesondere bei Ausflügen, Akti-
onswochen oder im Rahmen der 
beliebten Oster-, Sommer- und 
Herbstferienprogramme, die bei-
de Einrichtungen gemeinsam or-
ganisieren.  

Kontakt:  
Für weitere Informationen und 
aktuelle Angebote, wie die Oster-, 
Sommer- und Herbstferienspiele 
oder besondere Projekte, schrei-
ben Sie uns, rufen Sie uns an oder 
besuchen Sie uns persönlich: 

 

Spielhaus Kennedypark 

Düppelstraße 87, 52068 Aachen 

Tel.: 0241 507466 

E-Mail: ot-sph@mail.aachen.de 

 

 

Öffnungszeiten Spielhaus: 
Montag bis Donnerstag 

von 13.00—19.00 Uhr 
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mailto:ot-sph@mail.aachen.de
https://pixabay.com/de/users/yamu_jay-44818947/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=8883991
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=8883991
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Ich bedanke 
mich bei Ihnen/Euch für den 
freundlichen Empfang in der  
Gemeinde. Dies hat mir die Über-
nahme der Geschäfte der Grabes-
kirche leicht und angenehm  
gemacht.  

Seit Februar habe ich mich mit 
dem Tagesgeschäft und einigen 
Besonderheiten der Kirche  
vertraut gemacht. Neben der  
Organisation von Beisetzungen 
kümmere ich mich auch um die 
Pflege der Grabeskirche, damit  
Angehörige und BesucherInnen 
einen würdigen Ort der Trauer und 
des Gedenkens vorfinden.  

Dank der tatkräftigen Unterstüt-
zung von sieben ehrenamtlichen 
HelferInnen können wir dies (noch) 

sicherstellen.  

Suchen Sie ein Ehrenamt? 

Gerade an den Wochenenden und 
bei Feiertagen freue ich mich über 
jede und jeden, der Interesse hat, 
Präsens in der Grabeskirche zu  
zeigen und die Anliegen von  
BesucherInnen aufzunehmen.  

Bei Interesse an diesem Ehrenamt 
– das zeitlich individuell gestaltet 
werden kann -  gerne bei mir  
melden:  

Telefon 50 10 40 

oder per Mail an 

info@grabeskirche-aachen.de.  

 

Marion Havenith 

Ein Gruß aus der Grabeskirche:  

mailto:info@grabeskirche-aachen.de
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Wir Pfeifen uns eins...    „Jo– Fro  on tour“ 

Dienstag, 09.09.2025- Zielgerade: das erwartet uns: 

Abfahrt:  08:30 Uhr am Josef:a Eck  
in Fahrgemeinschaften 

Besichtigung: Orgelbaufirma 
Weimbs in Hellenthal 

Zeit zum gemeinsamen 
Mittagessen 

riz
aa

pr
ill

ia
na

46
 Bootsfahrt: ca. 1Std. auf 

dem Rursee 

Rückfahrt: Spätestens 17:00 / 18:00 Uhr 
ab Einruhr 

Wer mitfahren möchte, meldet sich bitte bis zum 01.09.2025 im Pfarrbüro an.  
(Leipziger Str. 19;  Tel. 50 10 41 ,  Öffnungszeiten: Mo + Mi: 11 - 12 h, 
Di: 14 - 15 h) 
Die Fahrtkosten werden umgelegt, ca 8 Euro pro Person.  
Die Firma Weimbs freut sich über eine Spende für die ca. 2 Std. Führung. 
Die Bootsfahrt wird etwa 10 Euro kosten. 

https://pixabay.com/de/users/rizaaprilliana46-7041959/
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Kirchenmusik im Juli und August 

 Sonntag, 06.07.2025, 09.45 Uhr (Italien) 
 Orgelnachspiel: Canzone Nr.4 (Girolamo Frescobaldi) 
 

Sonntag, 13.07.2025, 09.45 Uhr (Finnland) 
 Orgelnachspiel: Finlandia (Jean Sibelius) 
 

Sonntag, 20.07.2025, 09.45 Uhr (Spanien) 
 Orgelnachspiel: Rhapsodie Catalane (Joseph Bonnet) 
 

Sonntag, 27.07.2025, 09.45 Uhr (Ungarn) 
 Orgelnachspiel: Ite missa est (Zoltán Kodály)  

 

Sonntag, 03.08.2025, 09.45 Uhr (England) 
 Orgelnachspiel: Jerusalem (Charles Parry) 
 

Sonntage, 10. – 31.08., 09.45 Uhr 

 Freie Orgelmusik 

          Kalle Engelen  

Weitere Infos zur Kirchenmusik:    www.st-josef-und-fronleichnam.de 

http://www.st-josef-und-fronleichnam.de/
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Wortgottesfeiern für 

unsere Senioren 

 

 

im Haus Marien Linde, 
Eifelstr. 27 

1. Dienstag 15.15 Uhr  
 

Seniorenresidenz bonafide 

Steinkaulstraße 54 

3. Donnerstag um  11.00 Uhr  
 

AWO Seniorenresidenz 

Kennedypark, 
Elsassstraße 78-80 

am 24. Juli um 16.00 Uhr 
im August findet kein WGD statt 

 

Fauna, Stolberger Str. 23 

2. Mittwoch um 14.00 Uhr 

 

  
Impressum:  
Pfarrbrief St. Josef und Fronleichnam mit 
monatlicher Herausgabe (400 Stück) 
Verantwortlich für den Inhalt:  
U. Theißen 

Namentlich gekennzeichnete Artikel sind 
nicht unbedingt Meinung der Redaktion. 
Die Redaktion behält sich das Recht vor 
Artikel an den verfügbaren Platz anzu-
passen.  
Wenn Sie Beiträge  für unsere Gemeinde 
in den Pfarrbrief setzen möchten, senden 
Sie diese Bitte an : 
pfarrbrief(at)st-josef-und-

fronleichnam.de  

Möchten Sie getauft wer-
den oder Ihr Kind 

taufen lassen?  
 

In der Regel feiern wir die  

Taufe Sonntag um 11 Uhr.  

Eine Taufe innerhalb der  

Gemeindemesse um 9.45 Uhr  ist 

auch möglich. 

 Bei Interesse oder für die Taufan-

meldung wenden Sie sich bitte ans 

Pfarrbüro: 501041 

 

 

In unserer Gemeinde  
verstarben: 
 

 

Katharina Jungbluth 85 Jahre 

Therese Koll  94 Jahre 

Karl-Heinz Nütgens  93 Jahre 

 

     
 

Herr, gib unseren Verstorbenen die 
ewige Ruhe. Und das ewige Licht 
leuchte ihnen. Lass sie leben in  
deinem Frieden. Amen. 
 

 

www.st-josef-und-fronleichnam.de 

mailto:pfarrbrief@st-josef-und-fronleichnam.de
mailto:pfarrbrief@st-josef-und-fronleichnam.de
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Termine  im Juli / August 

Waren Sie schon im Café im Josef:a Eck 

Jeden Mittwoch nach der Wortgottesfeier  gegen 10:00 Uhr  
und jeden Freitag nach der Messe in der Grabeskirche  gegen 9:45 Uhr 

öffnen wir das  Josefa:a Eck und laden ein zu einem Kaffee, Tee …  
und vor allem zu Gesprächen miteinander.   
Kommen Sie doch mal vorbei, wir freuen uns auf Sie! 

Pfarrbrief St. Josef und Fronleichnam - Juli / August 2025 

Di 01.07. 20:00 uhr Pfarreiratsitzung im Josef:a Eck 

Mo 07.07. 19:00 Uhr KV Sitzung im Josef:a Eck 

Do 10.07. 14:00 Uhr  Mitarbeiterkonferenz im Josef:a Eck 

Gottesdienste im Juli / August 

Mi 02.07. 09:00 Uhr Wortgottesfeier 

Fr 04.07. 09:00 Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 06.07. 09:45 Uhr Hl Messe 

Di 08:07. 08:00 Uhr WGD Verabschiedung Vorschulkinder Düppelstraße 

 10:00 Uhr WGD Verabsch. Vorschulk. St. Josef und Fronleichnam 

Mi 09.07. 09:00 Uhr Wortgottesfeier 

Fr 11.07. 09:00  Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 13.07. 09:45 Uhr Hl Messe 
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Mi 16.07. 09:00 Uhr Wortgottesfeier 

Fr 18.07. 09:00  Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 20.07. 09:45 Uhr Hl Messe 

Mi 23.07. 09:00  Uhr Wortgottesfeier 

Fr 25.07. 09:00 Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 27.07. 09:45  Uhr Hl Messe 

Mi 30.07. 09:00  Uhr Wortgottesfeier 

Fr 01:08. 09:00 Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 03.08. 09:45 Uhr Hl Messe 

Mi 06.08. 09:00 Uhr Wortgottesfeier 

Fr 08.08. 09:00 Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 10.08. 09:45 Uhr Hl Messe 

Mi 13.08. 09:00 Uhr Wortgottesfeier 

Fr 15:08. 09:00 Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 17.08. 09:45 Uhr Hl Messe 

Mi 20.08. 09:00 Uhr Wortgottesfeier 

Fr 22.08. 09:00 Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 24.08. 09:45 Uhr Hl Messe 

Mi 27.08. 09:00 Uhr Wortgottesfeier 

Fr 29.08. 09:00 Uhr Hl Messe in der Grabeskirche 

So 31.08. 09:45 Uhr Hl Messe 

Gottesdienste im Juli / August 

www.st-josef-und-fronleichnam.de 
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Spendenkonto IBAN: DE26 3706 0193 1001 0151 13 - BIC: GENODED1PAX 

 Kontakte: pfarrbuero@st-josef-und-fronleichnam.de 

 

 Pfarrbüro: Leipziger Str. 19 

 Tel. 50 10 41 - Fax 160 29 80 

 Öffnungszeiten: 
 Mo + Mi: 11 - 12 h 

 Di: 14 - 15 h 

  

 Sabrina Bosten, Verwaltung 

 Tel. 50 10 41  
 

 Pfr. Pero Stanusic, 
 Pfarradministrator 

 

 Ruprecht van de Weyer 

   Pfarrvikar (GdG) 
   Tel. 40102590 

   rvdweyer@googlemail.com 

 

   Karlheinz Engelen 

   Kirchenmusiker 

   Tel. 51 45 14 

Yasmin Raimundo (PR) 
 Tel: 01520-6097021 

 yasmin.raimundo@bistum-          
 aachen.de 

 

Ursula Rohrer (GR)
Caritassprechstunde 

Tel. 160 29 97 

ursula.rohrer@st-josef-und-

fronleichnam.de 

 

Michael Bredohl (Diakon) 
Tel: 912 64 947 

01516 8835724 

michael.bredohl@bistum-

aachen.de  
 

 

Alfred Schumacher 

Hausmeister, Küster 

alfred.schumacher@st-josef-und-

fronleichnam.de 

 

Für den Pfarreirat: 
Laila Vannahme 

 

Für den GdG-Rat: 
Manuela Emonds-pool, Laila Vannahme 

 

Für den Kirchenvorstand und KGV: 
Frank Kreß 

kv@st-josef-und-fronleichnam.de 

Präventionsfachkraft 

Laila Vannahme 

9607 38 15 (mit AB) 
praevention@st-josef-und-fronleichnam.de 

Mitarbeiter/innen  und Einrichtungen 

Pro Futura Montessori Kinderhaus  St. Fronleichnam, Schleswigstr. 3 

Martin de Lange, Tel. 50 44 73 

 

Inklusive Kindertagesstätte St. Josef, Holsteinstr. 5a 

Doris Noteborn, Tel: 51 15 59 

 

Inklusives Familienzentrum Schikita,  Scheibenstr. 11 

Doris Noteborn, Tel. 413 61 30 

 

OT Josefshaus, Kirberichshofer Weg 6a 

Jenny Darkwah, Tel. 50 22 09 

 

Haus Marien-Linde, Eifelstr. 27 

Stephanie Schuster, Tel. 900 31  30 

 

Grabeskirche St. Josef, St.-Josefs-Platz 1 

Marion Havenith, Tel. 50 10 40 

 

Bestattungskultur und Trauerpastoral, Stolberger Str. 2 

Ursula Heck, Tel. 51 00 15 03 

 

Caritas-Referat „Ehrenamt-Familie-Migration“, Scheibenstr. 16,  
Ralf Bruders, Tel. 949 27 27 

 

Anlaufstelle der KAB für arbeitslose Menschen, St.-Josefs-Platz 3,  
Erika Lieber, Tel. 5100 07 55 

 

Pastoral in der Arbeitswelt, Beratung für erwerbstätige Menschen, Leipziger Str. 19 

Ursula Rohrer, Tel. 160 29 97 


